Επιμέλεια 


Πήγαινε στο μυρμήγκι, τεµπέλης. Σκεφτείτε 
τους τρόπους της και να είστε σοφοί: που δεν 
έχει οδηγό, επίσκοπο ή αφέντη, της παρέχει 
το κρέας το καλοκαίρι και μαζεύει την τροφή 
της στο θερισµό. Πόσο καιρό θα κοιμάσαι, 
νωθρή; πότε θα σηκωθείς από τον ύπνο σου Κι 
όµως λίγος ύπνος, λίγος λήθαργος, λίγο 
δίπλωµα των χεριών για ύπνο: Έτσι θα έρθει η 
φτώχεια σου ως ταξιδιώτη και η ανεπάρκειά 
σου ὡς ένοπλος. ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 6:6-11 


Κράτα την καρδιά σου µε κάθε επιμέλεια. γιατί έξω από 
αυτό είναι τα ζητήµατα της ζωής. ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 4:23 


Γίνεται φτωχός εκείνος που ταλαιπωρείται µε χαλαρό 
χέρι, αλλά το χέρι του επιµελούς πλουτίζει. Όπως ξίδι 
στα δόντια, και καπνός στα µάτια, έτσι είναι ο βραδύς 
σε αυτούς που τον στέλνουν. ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 10:4, 26 


Το χέρι του επιμελούς θα κυριαρχεί, αλλά ο οκνηρός θα 
είναι υπό φόρο. Ο οκνηρός δεν ψήνει αυτό που πήρε στο 
κυνήγι: αλλά η ουσία του επιμελούς ανθρώπου είναι 
πολύτιμη. ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 12:24, 27 


Η ψυχή του αργού επιθυµεί και δεν έχει τίποτα: αλλά η 
ψυχή του επιµελούς θα παχύνει. Ο πλούτος που αποκτάται 
µε ματαιοδοξία θα μειωθεί: αλλά αυτός που μαζεύει µε 
κόπο θα αυξηθεί. ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 13:4, 11 


Σε κάθε εργασία υπάρχει κέρδος: αλλά η κουβέντα των 
χειλιών τείνει µόνο προς την ανέχεια. ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 14:23 


Η οδός του οκνηρού είναι σαν φράχτη από αγκάθια: αλλά 
η οδός των δικαίων είναι ξεκάθαρη. ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 15:19 


Και αυτός που είναι νωθρός στη δουλειά του είναι 
αδελφός µε αυτόν που είναι µεγάλος σπάταλος. 
ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 18:9 


Η νωθρότητα οδηγεί σε βαθύ ύπνο. και µια αδρανής 
ψυχή θα πεινάει. Ένας νωθρός κρύβει το χέρι του στην 
αγκαλιά του και δεν θα το ξαναφέρει στο στόµα του. 
ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 19:15, 24 


Ο βραδύς δεν θα οργώσει λόγω του κρύου. Γι’ αυτό θα 
εκλιπαρεί στον θερισµό και δεν θα έχει τίποτα. 

Μην αγαπάς τον ύπνο, για να µη φτάσεις στη φτώχεια. 
άνοιξε τα µάτια σου και θα χορτάσεις µε ψωμί. 
ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 20:84, 13 


Οι σκέψεις του επιµελούς τείνουν µόνο στην αφθονία. 
αλλά του καθενός που βιάζεται µόνο να θέλει. Η επιθυµία 
του νωθρού τον σκοτώνει. γιατί τα χέρια του αρνούνται 
να εργαστούν. Όλη την ηµέρα επιθυμεί άπληστα: αλλά ο 
δίκαιος δίνει και δεν λυπάται. ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 21:5, 25-26 


Ο νωθρός λέει: Υπάρχει ένα λιοντάρι έξω, θα σκοτωθώ 
στους δρόµους. Βλέπεις άνθρωπο επιµελή στις δουλειές 
του; Θα σταθεί ενώπιον βασιλιάδων. δεν θα σταθεί 
µπροστά σε κακούς ανθρώπους. ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 22:13, 29 


Πήγα στο χωράφι του νωθρού, και στο αμπέλι του 
αγνώστου ανθρώπου. Και, ιδού, ήταν όλο µε αγκάθια, 
και τσουκνίδες είχαν καλύψει το πρόσωπό του, και ο 
πέτρινος τοίχος του γκρεμίστηκε. ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 24:30-31 


Όπως η πόρτα γυρίζει στους µεντεσέδες του, έτσι και ο 
οκνηρός στο κρεβάτι του. ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 26:14 


Διότι, ακόµη και όταν ήµασταν µαζί σας, αυτό σας 
προστάξαµε ότι, αν κάποιος δεν θέλει, ούτε να φάει. 
2 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΕΣ 3:10 


Ό,τι βρει το χέρι σου να κάνει, κάνε το µε τη δύναμή σου. 
γιατί δεν υπάρχει έργο, ούτε σχέδιο, ούτε γνώση, 
ούτε σοφία, στον τάφο, όπου πας. ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΗΣ 9:10 


Με πολλή νωθρότητα το κτίριο φθείρεται. και από την 
αδράνεια των χεριών το σπίτι πέφτει. 
ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΗΣ 10:18 


Αυτός που έκλεψε ας µην κλέβει πια: αλλά µάλλον ας 
κοπιάζει, δουλεύοντας µε τα χέρια του το καλό, για να 
χρειαστεί να δώσει σε αυτόν που έχει ανάγκη. 
ΕΦΕΣΙΟΥΣ 4:28 


Μην µισείτε την επίπονη εργασία, ούτε τη κτηνοτροφία, 
που έχει ορίσει ο Ύψιστος. ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΟΣ 7:15 


Ένας νωθρός άνθρωπος συγκρίνεται µε µια βρώμικη 
πέτρα, και ο καθένας θα τον συρρίξει προς ντροπή του. 
Ένας οκνηρός άνθρωπος συγκρίνεται µε τη βρωμιά µιας 
κοπριάς: κάθε άνθρωπος που θα το σηκώσει θα του 
σφίξει το χέρι. ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΟΣ 22:1-2 


Εάν κάποιος δεν κρατηθεί επιμελώς µε τον φόβο του 
Κυρίου, το σπίτι του σύντομα θα ανατραπεί. 
ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΟΣ 27:3 


Να τιµωρείς τον γιο σου και να τον κοπιάζεις, µήπως η 
άσεµνη συμπεριφορά του είναι προσβολή για σένα. 
ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΟΣ 30:13 


Στείλε τον να κοπιάσει, για να µην μείνει αδρανής. γιατί 
η αδράνεια διδάσκει πολλά κακά. ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΟΣ 33:27 


